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Martes - Jueves
& 3rd Viernes del Mes

10:00am - 3:00pm
281-444-1045

Curate a ti mismo
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El fondo del molino de viento & 7 W

Cursos de empoderamiento
Educacion sobre enfermedades cronicas
Coaching para la transformacion de la salud
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Ninos SWFLI

2 Horas de mi - Soporte Para Personas Mayores
Asistencia en Necesidades Basica
J Seguro Médico Asequible
Navegacion de Preparacion de Impuestos Gratis
Dispositivos y Conectividad a Internet Gratis/de bajo costo

Campamento de Empoderamiento - Curso

J iTe queda bien! Nifios Adoptivos
1408 Walters K@ Suite 020 G.ILET.S gl(:ng?:(lzlicr:ze(rt:efilzz;dz(elliii}(\izrgzsde crianza
LE.T.S. Env
Houston, TX 77014 ’

P: 281-444-1045

F: 1-855-898-3643

E: swfli@secondwindforlife.org
W: www.secondwindforlife.org

A 501c3 Nonprofit



